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RELATÓRIO 2 

 

O projeto Organização das Quebradeiras de Coco Babaçu teve sequência com os 

minicursos de produção de bolos, leite, azeite e óleo da amêndoa de babaçu; receitas com 

azeite e leite de coco babaçu e por fim, receitas de bolos e doces com produtos das 

amêndoas do babaçu. As aulas teóricas e práticas foram ministradas nos dias 19 e 20 de 

abril no espaço da escola e nos dias 27 e 28 de abril na comunidade Ferreira. 

Os minicursos foram ministrados pelas professoras Glayciane Campelo e Teresa 

Vitória, que já tinham vínculo com a escola e estavam aptas a desenvolver o trabalho, 

diante disso, não foi realizada pesquisa de preço para contratação dessa instrutoria. 

O conhecimento teórico e prático obtido pelos grupos capacitou as mulheres a 

melhor aproveitar o coco babaçu, visto que puderam aprender que é possível fazer 

diversos pratos com os derivados do coco babaçu e assim melhorar suas rendas com a 

venda de comidas no comércio local.  

Ao fim de cada módulo foram realizadas atividades práticas em que as 

participantes fizeram comidas com a devida assistência das professoras.  

Conclui-se que os minicursos habilitou as quebradeiras de coco para aprender 

diversas técnicas de preparo de alimentos e desenvolver autonomia para atuar nas mais 

variadas áreas do mercado de trabalho. O ponto-alvo da culinária é proporcionar 

diferentes sensações aos consumidores por meio de estímulos visuais e olfativos, além do 

paladar — como a apresentação do prato, o aroma e o sabor. Afinal, a comida não tem 

apenas a função de alimentar, mas é capaz também de oferecer sentimentos positivos, 

nostalgia, conforto e momentos de prazer. 

ANEXOS: 
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______________________________________________________________________ 

Thalisson Rafael Pereira de Andrade Silva 

Representante da instituição 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


